MIS INGRESOS VAN A PIE Y MIS DEUDAS VAN CORRIENDO

“Dos caminos se bifurcaban en un bosque y yo,
Yo tomé el menos transitado,

Y eso hizo toda la diferencia.”

El camino no elegido
Por Robert Frost

Muchas familias sienten que sus ingresos llegamateera fugaz y que los gastos y deudas
en las cuales estan involucrados los envuelvemarencrucijada de la cual les es dificil
salir. Esto hace ver que estas familias se enarenéan una crisis denominada

“Sobreendeudamiento”.

El sobreendeudamiento es cuando los ingresos dpansana o entidad, no son suficientes
para cubrir las necesidades basicas al interiorlademisma (servicios, vivienda,

alimentacién, educacién, gastos operacionalesg estios)'Este se produce cuando el
patrimonio y los ingresos no cubren no solo el pagb sostenimiento sino de las
obligaciones contraidas con anterioridad. De heshda suma total de las deudas es
superior al 35% del ingreso total podemos decirspiencuentra en una situacion de alto

riesgo de sobreendeudamiento y se convierte efvarge.

Segun una encuesta realizada en el mes de julRDd@ por el Banco Mundial a 1.526
personas, se mostrd que el 52.1% de los colombiaaosncuentran al limite de su
endeudamiento. Ademas es de resaltar el hechoedel 2% de las personas encuestadas
no cuenta con una cuenta corriente o de ahorrasidorefleja la falta de cultura del ahorro

por parte de los colombianos.
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Para los expertos en el tema este dilema se ddimoatalario que se percibe y a la gran
brecha que hay entre estratos en el pais. Ademas dgan cantidad de contratos
porprestacion de servicios que desempefan las naexstos cuales en realidad no son

favorables para ellas.

Cabe destacar que a la hora de elegir un produtamdero los miembros del sector
formal, son mas cuidadosos con los detalles delysto para que este en realidad los
beneficie, mas las personas pertenecientes alrsaefbomal en realidad no se toman el
tiempo para analizar este tipo de aspectos; lo geakra en muchas ocasiones un aumento

considerable del endeudamiento persénal.

Este tema paso de ser un problema particular angeglobal, ya que involucra a toda una
sociedad que vive este fenOmeno. El sobreendeudsimes un caso que se ve muy
presente actualmente en las familias, teniendo ammmponentes de este el desempleo y la
inflacién de la canasta familfarAsi mismo sucede cuando se producen hechos ftuit
como la pérdida del trabajo, la muerte de un famieénfermedad, accidente o cualquier
otro hecho que signifique gastos imprevistos y e eosto. Teniendo en cuenta lo
anterior, citaremogl ejemplo de una familia que incurre en una sgei@gastos y pagos
hasta llegar al limite déSOBREENDEUDAMIENTO”:

La familia “Aguilera-Garzén”, esta compuesta pos dalultos y dos nifios, los cuales se

encuentran viviendo en un sector de estrato 2. &stfws parametros,la Sra. Garzén (madre)
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% Es un conjunto de bienes y servicios que soniddgs de forma habitual, para su
sostenimiento, por una familia
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trabaja como cocinera en un restaurante cercagal len donde vive, recibiendo como
pago un salario minimo ($616.000), mientras el Aguilera (padre) trabaja como
conductor en una empresa de gaseosas, teniendaanio $asico de ($700.000); el hijo
mayor se encuentra cursando décimo grado y el mesexto de bachillerato. Esta familia

tiene un total de ingresos de $1'316.000. Dentrsutegastos mensuales se encuentran:

El arriendo por valor de $570.000, alimentacié@®@00, servicios publicos (agua, luz,
gas...) $100.000 y gastos imprevistos (escolamessportes, ropa...) de $100.000.
Adicionalmente paga cuotas mensuales de $100.@30¢.000 a familiares por deudas de

afos anteriores, y bancos por productos financresysectivamente.

Con el ejemplo de la familia -Aguilera-Garzén” atvsenos que frente a unos ingresos de
$1'316.000 y unos gastos de $1'170.000 mas $400e&edentes a deudas, esta familia
excede su presupuesto en $254.000. También seneiddgue el flujo de efectivo esta
desfasado alrededor de un 20% y esto hace qudassilea se encuentre en un dilema:
reducir drasticamente sus gastos, afectando darestara su calidad de vida, o dejar de

pagar sus deudas ateniéndose a las consecuengiastggeneraria.

En conclusion, la familia “Aguilera-Garzén” trabapara apaciguar algunas de sus
obligaciones (Bancos, Familiares, Gastos...)y noeatidad para mejorar su calidad de

vida, que por lo general es el principal objetieoutha familia.

Debemos ser prudentes al tomar créditos faciledpmosya que para poder pagar las
deudasse asumen instantdneamente otras, y asimalinterés (de hasta el 25%),como es

el caso de los préstamos informales o también Hamgota a gota.

Este tipo de créditos faciles que ofrecen una diepiinmediata se han multiplicado,
llegando a representar un porcentaje muy elevadosderéditos al consumo otorgados en

los ultimos afios a las familias, esto debido a elueonsumidor ha estado viviendo “por
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encima de sus posibilidades”. No obstante, sinbiiskad laboral, y con los ingresos
mermados por las deudas, o mas prudente seriarsufws lujos o gastos innecesariosy
renunciar a unos habitos de consumo que ahoransertiodn en prescindibleslebido a la

dificil situacion.

Ahora veamosel caso hipotético de la empresa“Pdpdléfice m&g LTDA”, cuyos socios
son una pareja de esposos, que tienen una faroitguesta de tres hijos, el mayor se
encuentra cursando un-décimo grado, el que le signeveno grado y el menoren quinto

de primaria. Esta es la familia “Morales-Gomez”.

La familia “Morales-Gomez” antes de ser duefiosgiasode la empresa “Papeleria Office
mé&g LTDA”empezaron su evolucion econdémica viviendaialmenteen una habitacion.
El Sr. Morales habia terminado su bachilleratoapajaba como albafiil, la Sra. Gomez
habia cursado hasta noveno grado y trabajaba dadaifios, tienen tres hijos y los
ingresan en un colegio del estado a estudiar. Bhagalmente ganaban $550.000
mensuales. De los cuales la mitad se destinabaep@ago del arriendo de la habitacion
$275.000, una cuarta parte de estos ingresos esalgpalimentacion $137.500 y para
gastos imprevistos destinan $87.500. Lo que leslapeelo guardaban en una cuenta de
ahorros $87.500. Después dedos afos en esta Gituesta pareja logro ahorrar alrededor
$2'112.000 en el banco.

En vista de esta circunstancia, la pareja decieitar sus estudios con ayuda del capital
conseguido; frente a lo cual después de 2 afi@alaGdmez logra terminar su bachillerato
y el Sr. Morales consigue obtener un titulo eresisis.

Sin embargo, sus gastos ya no son los mismos, ty@bigjostampoco. La Sra. Gdémez
empieza a trabajar como secretaria en una empndaazaalgana un salario de$716.000, y
el Sr. Morales obtiene un puesto como auxiliar idéemas ganando $790.000teniendo

como ingresos totales $1'506.000, no obstante ss$0g seelevan,puestoque para ese
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momento ya viven en un apartamento. De este madora sus gastos constan de:
Arriendo  $520.000, alimentacion $505.000, servici445.000, y otros gastos
$95.000.Eldinero restantelo invierten en una caotasual de $200.000 para vivienda de

interés social y el resto lo reservaban en su awmBhorros.

Posteriormente, el hijo mayor comienza a trabag@mthnera informal como mensajero
granando mensualmente $450.000, y el hijo del mexlipieza a hacer trabajos escolares a
computador y/o manualesadquiriendomensualmente @130 Acuerdan en familia,
invertireste dinero, en un ahorro mas para la moldeAl pasar 3 afios logran tener
alrededor de $24'000.000 para su vivienda, con, estds el subsidio familiar y un crédito
hipotecario, logran comprar su tan anhelada vi\aemb se daban muchos lujos, y como
adicionalmente habian hecho un ahorro para inversiGalgun caso fortuito, deciden
invertirlos en abrir una pequefia papeleria, la @mpieza a dar ganancias mensuales
aproximadas de $300.000, aumentando rapidameiai® dsbido al buen servicio y manejo

hasta alcanzar un promedio $1'100.000.

Asi se da origen a la “Papeleria Office m&g LTDAHBN mas de 3 sedes en la ciudad. Con
las ganancias de esta lograron pagar la totalideglidszivienda, la universidad de sus hijos

y dandose lujos que antes no se permitian tener.

El anterior ejemplo nos permite afirmar que uneetente forma de invertir el dinero es
creando una forma de negocio auto sostenible, peragualmente se debe ir poco a poco,
con mucha disciplina y perseverancia, debido asgjge endeuda en la creacion de este o
para el sostenimiento de su familia, estagaayendo en una “carrera” donde SUS
INGRESOS VAN A PIE Y SUS DEUDAS VAN CORRIENDO, ws#cion que lo pondria

mas bien conun pie en la quiebra y el otro en la sobrevivencia

En conclusion podemadecir que la clave de tener una buena economiaa@saado, la

deuda en si misma no constituye un factor favoralslesfavorable, sino que su utilizacion



de forma incorrecta o correcta es la que defineesdadero papéluna de las formas de
invertir nuestro dinero es creando un negocio aokienible, bien manejado, la unidad

familiar logra contribuirmuy positivamente en |dgetivos financieros.

Se puede dar ciertos lujos o gustos pero cuandduacion financiera lo permite, puede
endeudarse pero teniendo claro de donde se pagjarderida, evitando asi un futuro estrés

y hasta deterioro en la misma salud, debido tascupaciones causadas por esta.

También podemos observar que es importante quentgsesas no se sobreendeuden ya
gue de estas dependen el sostenimiento de muchaigs$aincluidos, empleados, socios o

duefios de la empresa.

Teniendo en cuenta lo anteriormente planteado ensayo llegamos a un punto de vista
en comun, el cual se rige como una carrera (el rmaracondmico de cada familia y/o
empresa) donde nuestra economia puede ser repdsesh una maratbn segun las
decisiones que tomemos. Ya que en dicha maratéantramos al ahorrador, que deja que
sus ingresos siempre estén adelante, y al dedochgue en cambio deja que sus deudas
lo sobrepasen. Como se expreso en el titulo “MISRESOS VAN A PIE Y MIS
DEUDAS VAN CORRIENDOQO".
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