
Recuadro 1: Sincronización del ciclo económico latinoamericano
Tenga en cuenta

Los análisis y pronósticos incluidos en este informe son producidos por el equipo técnico del Banco. Es la base
principal sobre la cual se realiza la recomendación de política monetaria a la Junta Directiva del Banco de la
República (JDBR) y por estas razones no refleja necesariamente la opinión de sus miembros.
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Los ciclos económicos son secuencias de expansiones y contracciones de la economía. Las primeras,
caracterizadas por un mayor dinamismo de la actividad económica; las segundas, por caídas en la producción y
el deterioro del entorno económico. El punto más alto de la expansión se conoce como pico, y a partir de allí
comienza la fase de recesión, cuyo punto más bajo se conoce como valle, que marca el inicio de la fase de
expansión (Alfonso et al., 2013). En ocasiones, los ciclos de cada economía están guiados por fenómenos
globales que no afectan solo a un país. Por ello, puede existir alguna sincronización en el ciclo económico de
naciones con similitudes en la estructura productiva o en la dependencia comercial.
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